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STREDNÁ ODBORNÁ ŠKOLA LESNÍCKA A DREVÁRSKA
Jozefa Dekreta Matejovie
Hradná 534, 033 14 Liptovský Hrádok





Prevádzkový poriadok zariadenia

Školský internát

Vypracovaný v súlade s :
· Vyhláškou MZ SR č. 75/2023 Z. z. Vyhláška Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky o podrobnostiach o požiadavkách na zariadenia pre deti a mládež
· Vyhláškou č. 210/2016 Z. z. Vyhláška Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky o podrobnostiach o požiadavkách na vnútorné prostredie budov a o minimálnych požiadavkách na byty nižšieho štandardu a na ubytovacie zariadenia





Vypracovaný dňa: 26. 06. 2025                                 Posúdený dňa: ..........................................







Pečiatka a podpis prevádzkovateľa                            Regionálny úrad verejného zdravotníctva
                                                                                                    v Liptovskom Mikuláši

Prevádzkový poriadok školského internátu
Tento prevádzkový poriadok obsahuje:

a) identifikačné údaje prevádzkovateľa zariadenia pre deti a mládež

Názov zariadenia: Školský internát pri SOŠ lesníckej a drevárskej Jozefa Dekreta Matejovie
Adresa:                  Hradná 534, 03301 Liptovský Hrádok
Prevádzkovateľ zariadenia
Obchodné meno:     SOŠ lesnícka a drevárska Jozefa Dekreta Matejovie Liptovský Hrádok
Sídlo:                       Hradná 534, 02201 Liptovský Hrádok
IČO:                         00162701
DIČ:                         2020585039
Štatutárny zástupca: Ing. Edmund Hatiar Dis. art., riaditeľ školy
Tel.:                         0948/256 106, 044/5222005
e-mail:                      slslhr@slslhr.sk
Zriaďovateľ:            Žilinský samosprávny kraj

b) druh zariadenia pre deti a mládež a kapacita zariadenia
  
Ubytovacie zariadenie - školský internát je monobloková päťposchodová budova s bunkovým systémom. Poskytuje ubytovanie žiakom Strednej odbornej školy lesníckej a drevárskej počas školského roka. 

Na prízemí sa nachádza školská kuchyňa so školskou jedálňou, sklady pre kuchyňu, sociálne zariadenia, vestibul s vchodom do školského internátu, miestnosť upratovačiek. Súčasťou poschodia je uzavretý priestor na uloženie potrieb na upratovanie vybavený výlevkou s prívodom tečúcej pitnej vody, tečúcej teplej vody a skrinkou na odkladanie čistiacich a dezinfekčných prostriedkov so zabezpečením vetrania.

 Na prvom poschodí sa nachádza zborovňa vychovávateľov, kabinet vychovávateľa, klubovňa žiakov, sklady čistého a špinavého prádla v separátnych miestnostiach so samostatnými vchodmi a vetraním, kancelária zástupcu riaditeľa školy pre školský internát, šatňa upratovačiek, sociálne zariadenia, sprchy a 5 izieb so zariadením na osobnú hygienu. Dve izby sú o rozlohe 20,2 m2 . Zvyšné tri izby majú rozlohu 11,1 m2 , 11,9 m2 a 36,5 m2 .

Na 2., 4. a 5. poschodí sú bunky  s 2 alebo 3 izbami ( 11,4 m2 /izba ) so zariadením na osobnú hygienu. Sprchy sú situované na konci chodby na každom poschodí.  Na daných poschodiach sa nachádza izba s dvomi lôžkami so zariadením na osobnú hygienu o rozlohe 12,7 m2 . Na každom u uvedených poschodí je 21 izieb, študovňa, kabinet vychovávateľa a kuchynka. 

Na 3. poschodí sú bunky  s 2 alebo 3 izbami (11,4 m2 /izba) so zariadením na osobnú hygienu, sprchy sú situované na konci chodby na každom poschodí. Na danom poschodí je 20 izieb, študovňa, kabinet vychovávateľa a kuchynka. Súčasťou poschodia je uzavretý priestor na uloženie potrieb na upratovanie vybavený výlevkou s prívodom tečúcej pitnej vody, tečúcej teplej vody a skrinkou na odkladanie čistiacich a dezinfekčných prostriedkov so zabezpečením vetrania. 
Celková kapacita školského internátu je 179 osôb v 88 izbách.

c) organizácia prevádzky zariadenia pre deti a mládež

1.     Organizácia režimu dňa v školskom internáte
	Čas
	Činnosť

	6.00
	Budíček

	6.00 – 6.30
	Osobná hygiena, upratovanie izieb

	6.15 – 6.45
	Raňajky

	6.30
	Ranné upratovanie okolia internátu

	6.45 – 6.55
	Odchod do školy

	7.00 – 12.30
	Dopoludňajšie vyučovanie

	12.30 – 14.00
	Obed

	
	

	13.15 – 15.00
	Popoludňajšie vyučovanie

	15.00 – 17.00
	Popoludňajšie upratovanie okolia internátu
V zimnom období od 15.00, v letnom období od 16.00

	do 17.30
	Osobné voľno

	17.00 – 18.00
	Večera

	18.15 – 18.30
	Príprava na štúdium

	18.30 – 21.00
	Čas vyhradený na štúdium
Schválené vychádzky žiakov

	21.00 – 21.30
	Príprava na večierku 
osobná hygiena, príprava postele

	21.30 
	Večierka 
po oznámení večierky sa vo všetkých izbách a chodbách zhasne svetlo a rešpektuje sa  nočný kľud. Po vyhlásení večierky možno študovať na izbe len pri rozsvietenej nočnej lampe, aj to len tí žiaci, ktorí študovali aj v čase vyhradenom na štúdium a to maximálne do 22.30.





Pri zistení príznakov akútneho ochorenia alebo prenosného parazitného ochorenia žiakov okamžite žiaka umiestnime do izolačnej miestnosti, voláme rodičov, aby si prišli pre svoje dieťa a absolvovali vyšetrenie u svojho lekára v mieste bydliska. Priestory v prípade potreby sa dezinfikujú,
Podmienky pohybovej aktivity sú vytvorené v priestoroch telocvične, vonkajšieho ihriska s umelou plochou, workoutového ihriska a v posilňovni.  Činnosť prebieha v čase osobného voľna a v rámci krúžkov.

2.Stravovanie prebieha v školskej jedálni podľa času uvedeného v režime dňa. 

3. Zásobovanie pitnou vodou: školský internát je napojený na verejný vodovod.

Teplá úžitková voda sa pripravuje v školskej kotolni, odkiaľ sa zabezpečuje aj vykurovanie školského internátu.
Teploty v priestoroch školského internátu sa udržujú v zmysle požiadaviek uvedených vo vyhláške MZ SR č. 259/2008 Z .z. o podrobnostiach o požiadavkách na vnútorné prostredie budov a o minimálnych požiadavkách na byty nižšieho štandardu a na ubytovacie zariadenia.
Výmenu vzduchu zabezpečujeme vetraním miestností.

4. V školskom internáte sa dodržujú hygienické a protiepidemiologické predpisy a opatrenia, ktorými zabezpečujeme predchádzaniu vzniku a šíreniu prenosných ochorení. Priestory sú udržiavané v čistote a poriadku. Upratovanie všetkých priestorov sa uskutočňuje každý deň upratovačkami. Zamestnanci dbajú na dodržiavanie osobnej hygieny, sú vybavení osobnými ochrannými pracovnými prostriedkami podľa druhu vykonávaných činností, predovšetkým pracovným odevom a pracovnou obuvou. 
Školský internát je vybavený dostatočným množstvom čistiacich a dezinfekčných prostriedkov – dezinfekcia sociálnych zariadení sa uskutočňuje každý deň. Pri používaní dezinfekčného prípravku postupujeme podľa priloženého návodu výrobcu.

5. Ničenie živočíšnych škodcov je zabezpečené externou firmou, ktorá podľa požiadaviek (škodcov) vykoná následne potrebný úkon – činnosť.

6. Pre každého ubytovaného je použitá čistá bielizeň. Pri manipulácii s bielizňou nedochádza k vzájomnému styku ani zámene čistej a použitej bielizne. Poškodená a opotrebovaná bielizeň sa vyraďuje z používania. Čistá posteľná bielizeň je prepravovaná do zariadenia zabalená tak, aby sa zabránilo jej kontaminácii.
Čistá bielizeň sa skladuje v samostatnom sklade čistej bielizne.
Použitá bielizeň sa skladuje v samostatnom sklade. Sklady sú navzájom oddelené, majú samostatné vchody.
Pranie použitej bielizne je zabezpečené zmluvne externou firmou.
Frekvencia výmeny posteľnej bielizne je 1 x za mesiac.

7. Raz za štvrťrok, prípadne podľa potreby sa zabezpečuje všeobecné upratovanie spojené s umývaním okien, dverí, stropných svietidiel a s vyprášením matracov a prikrývok. 
Maľovanie sa a vykonáva pravidelne po dvoch rokoch, v prípade viditeľného znečistenia okamžite. 

9. Frekvencia zisťovania roztočov: Matrace sa vymieňajú za nové 1 x za 4 roky.

9. Tuhý komunálny odpad sa zbiera v umývateľných nádobách a denne sa vynáša do kontajnerov, pričom zabezpečujeme triedenie odpadu. Nádoby sa denne čistia a dezinfikujú. Odvoz TKO zabezpečuje mesto Liptovský Hrádok raz týždenne.

Odpadové vody sa odstraňujú – sú napojené na mestskú kanalizáciou.

10. V zborovni vychovávateľov je umiestnená lekárnička prvej pomoci, ktorej vybavenie sa priebežne dopĺňa. Za jej obsah zodpovedá zástupca riaditeľa školy pre školský internát Mgr. Jaroslav Dolinay.

     d)
Pokyny pre zamestnancov vrátane povinnosti zabezpečenia trvalého dozoru nad žiakmi sú definované vo Vnútornej smernici č.1 z roku 2021, ktorá je umiestnená v zborovni vychovávateľov školského internátu.
     e)
Návšteva v školskom internáte sa riadi pokynmi hlavnej služby v školskom internáte. Podľa obsahu sa zdržiava vo vestibule školy, v zborovni školy, prípadne v spoločenskej miestnosti. Do ubytovacích priestorov návštevy nevstupujú (výnimka zákonný zástupca).
      f)
V prípade mimoriadnej situácie a havárie vzhľadom k počtu ubytovaných žiakov a prepojení so školskou kuchyňou a jedálňou v jednej budove  prerušíme vyučovanie na nevyhnutný čas – žiaci odcestujú domov (dištančné vzdelávanie).
    g) linky tiesňového volania:
· 112 - Jednotné európske číslo tiesňového volania (Funguje v každej krajine EÚ a dovoláte sa cezeň na najbližšie stredisko integrovaného záchranného systému.) 
· 150 - Hasiči (požiarnici)
· 155 - Záchranná zdravotná služba (sanitka)
· 158 - Polícia
· 159 - Mestská polícia
· 18 300 - Horská záchranná služba
· 18 155 - Letecká záchranná služba
· 0850 111 313 - Linka záchrany - lekárske rady ako poskytnúť prvú pomoc v núdzi
V prípade podozrenia na otravu môžete konzultovať stav cez telefón s Národným toxikologickým informačným centrom. 
· 02/5477 4166 alebo 0911 166 066 - iba počas pracovných dní do 15.30 hod.
· 02/ 5477 4166 - po 15.30 hod. a počas víkendov.
V priestoroch školského internátu je zakázané fajčiť pre zamestnancov, žiakov aj pre návštevníkov zariadenia, čo je zverejnené tabuľkou na vstupných dverách do ŠI, aj s uvedením inštitúcií, kde je možné ohlásiť prípadne porušenie zákona č. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajčiarov a o zmene a doplnení niektorých zákonov. 

Prevádzkový poriadok školského internátu je sprístupnený v zborovni vychovávateľov na viditeľnom mieste.

Záverečné ustanovenia

Tento prevádzkový poriadok upravuje činnosť Školského internátu pri Strednej odbornej škole lesníckej a drevárskej Jozefa Dekreta Matejovie so sídlom Hradná 534, 033 01 Liptovský Hrádok, nadväzuje na prevádzkový poriadok školy a nadobúda účinnosť dňom vydania posudku k prevádzkovému poriadku Regionálnym úradom verejného zdravotníctva.

Do 30 dní od vydania posudku budú s Prevádzkovým poriadkom školského internátu pre Strednej odbornej škole lesníckej a drevárskej Jozefa Dekreta Matejovie Liptovský Hrádok oboznámení všetci zamestnanci školského internátu. 

Každá zmena, ktorá sa udeje v prevádzke školského internátu a je v schválenom prevádzkovom poriadku upravená, bude zaznamenaná a návrh na zmenu v prevádzkovom poriadku bude predložený Regionálnemu úradu verejného zdravotníctva na schválenie.



V Liptovskom Hrádku dňa 26. 06. 2025


    __________________________
        Ing. Edmund Hatiar, DiS. art



















PRÍLOHA:
Harmonogram upratovania v ubytovacom zariadení
Príloha: Harmonogram upratovania v ubytovacom zariadení

	
	denné
	týždenné
	mesačne
	štvrťročne
	polročne
	ročne
	dezinfekcia

	Chodby
	x
	
	
	
	
	
	

	Schodištia
	x
	
	
	
	
	
	

	Podlahy spol. miestností, kuchynky
	x
	
	
	
	
	
	

	Madlá zábradlí
	x
	
	
	
	
	
	

	Kľučky dvier
	x
	
	
	
	
	
	

	Odpadkové koše
	x
	
	
	
	
	
	týždenne

	WC
	x
	
	
	
	
	
	denne

	Umývadla vo WC
	x
	
	
	
	
	
	denne

	Umývadla v umyvárňach
	x
	
	
	
	
	
	denne

	Umývadla v izbách
	x
	
	
	
	
	
	denne

	sprchy
	x
	
	
	
	
	
	denne

	Umývanie  obkladov stien
	
	x
	
	
	
	
	

	dvere
	
	
	
	x
	
	
	

	čalúnenie
	
	
	
	
	
	x
	

	matrace
	
	
	
	x
	
	
	

	Pranie záclon
	
	
	
	
	x
	
	

	Čistenie žalúzií
	
	
	
	
	x
	
	

	Umývanie radiátorov (vyk)
	
	x
	
	
	
	
	

	Umývanie radiátorov (mimo vyk)
	
	
	
	
	x
	
	

	Umývanie okien
	
	
	
	x
	
	
	

	Umývanie nábytku
	
	
	
	
	
	x
	

	Čistenie stropných svet.
	
	
	
	x
	
	
	

	maľovanie
	 1 x 2 roky
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